
兵庫県赤十字救急法競技大会

ぼうさいこくたい2022 成人の部
もあるよ！

日時 令和4年10月22日(土)10:00～16:00（予定）

場所 国際健康開発センター(I.H.Dセンタービル)

9階国際会議室（神戸市中央区脇浜海岸通1-5-1）

参加者募集中

競技種目

１．胸骨圧迫部門(各部12チーム募集)
内容：QCPRレース
人数：4人1チーム

２．一次救命処置部門（各部6チーム募集)

内容：赤十字救急法基礎講習の標準実技
人数：3人1チーム

３．本結び部門(各部12チーム募集)
内容：1本の三角巾を本結びの「結び」

「解き」で10人分をリレー方式
でつなぐ

人数：3人1チーム

４．応急手当部門(各部6チーム募集)
内容：頭頂部、前腕、膝の包帯、

前腕の吊りの手当を行う
人数：4人1チーム

▲QCPRレース
正しい胸骨圧迫を行うと画面上の
車が前に進むレースで競います。

▲頭頂部の包帯

競技大会の詳細は日本赤十字社兵庫県支部のホームページ等でご確認ください。

参 加 費 無 料

参加者全員に
応急手当セットを

プレゼント

お申込みは裏面の「参加申込書」を
FAXまたはEメールでお送りください

締切：令和４年９月16日（金）まで

※応募多数の場合は、抽選といたします。

競技種目（部門）ごとに小学生の部、中学生の部、高校生の部、
成人の部のそれぞれ1位～3位を表彰します

交通事故の発生や急病など、私たちの身の
まわりには常に危険が存在しています。
この競技大会では、目の前でケガ人や急病

人が出た場合、正しい応急手当ができるよう
に、講習会で習得した知識と技術を競うとと
もに、一層の技術と安全意識の向上を目的と
して開催いたします。

ぼうさいこくたい2022について
“防災推進国民大会（通称「ぼうさいこくた

い」）2022”が、近畿圏では初めて兵庫県神戸
市（HAT神戸を中心とするエリア）で令和4年10
月22日（土）・23日（日）に開催されます。
「ぼうさいこくたい」は、

産学官、NPO・市民団体や
国民が日頃から行っている
防災活動を、全国的な規模
で発表し、交流する日本最
大級の防災イベントです。

各部門は下記の4つの部に別れています

・小学生の部 ・中学生の部
・高校生の部 ・成人の部

日本赤十字社兵庫県支部ホームページ

こちらのQRコードから
ご確認ください。

＼参考動画／

＼参考動画／

＼参考動画／

＼参考動画①／ ＼参考動画②／ ＼参考動画③／

未来につなぐ災害の経験と教訓
～忘れない、伝える、活かす、備える～

×青少年赤十字創設100周年記念



（別紙）送信票不要

１　参加者

（１）胸骨圧迫の部（４人１チーム）

エントリー：　小学生の部　　中学生の部　　高校生の部　　成人の部　　※〇印を記入してください。

氏名 学校名

（２）一次救命処置の部（３人１チーム）

エントリー：　小学生の部　　中学生の部　　高校生の部　　成人の部　　※〇印を記入してください。

氏名 学校名

※小学生の部：成人1人まで参加可能。ただし、傷病者を発見する救助者はできない。

　中学生・高校生の部：生徒のみの編成　　成人の部：編成メンバー制限なし

（３）本結びの部（３人１チーム）

エントリー：　小学生の部　　中学生の部　　高校生の部　　成人の部　　※〇印を記入してください。

氏名 学校名

※小学生の部：1～2年生+成人1人、3～6年生は児童のみの編成、成人の部：編成メンバーの制限なし

（４）応急手当の部（４人１チーム）

エントリー：　小学生の部　　中学生の部　　高校生の部　　成人の部　　※〇印を記入してください。

氏名 学校名

※小学生・中学生・高校生の部：生徒のみ（成人を含む場合は、成人の部とします）、成人の部：編成メンバーの制限なし

２　代表者連絡先

氏名 携帯番号

３　その他

住所

〒

メールアドレス：

　ご記載いただいた個人情報に関しましては、本競技会の事務処理（受付・保険加入）以外には使用いたしません。

小学　年生・中学生・高校生・成人（大学生以上）

参加者区分

小学　年生・中学生・高校生・成人（大学生以上）

小学　年生・中学生・高校生・成人（大学生以上）

小学　年生・中学生・高校生・成人（大学生以上）

小学　年生・中学生・高校生・成人（大学生以上）

小学　年生・中学生・高校生・成人（大学生以上）

小学　年生・中学生・高校生・成人（大学生以上）

小学　年生・中学生・高校生・成人（大学生以上）

小学　年生・中学生・高校生・成人（大学生以上）

※小学生の部：1～2年生+成人2人、3～4年生+成人1人、5～6年生は児童のみの編成

　中学生・高校生の部：生徒のみの編成　　成人の部：編成メンバー制限なし

参加者区分

小学　年生・中学生・高校生・成人（大学生以上）

小学　年生・中学生・高校生・成人（大学生以上）

小学　年生・中学生・高校生・成人（大学生以上）

参加者区分

小学　年生・中学生・高校生・成人（大学生以上）

小学　年生・中学生・高校生・成人（大学生以上）

　参加申込：令和４年９月16日（金）必着で、FAX又はEメールでお願いします。

「青少年赤十字創設100周年記念兵庫県赤十字救急法競技大会」参加申込書

チーム名　[　　　　　　　　　　　　　　　　]　　

参加者区分は、児童・生徒は学年を記載いただき、保護者又は先生は成人を選択してください。

複数種目のエントリーも可能です。　　　※チームごとに申込書を作成してください。

参加者区分

■申込先

日本赤十字社兵庫県支部 事業部救護課

〒651-0073 神戸市中央区脇浜海岸通1-4-5

TEL 078-241-1499 FAX 078-241-6990

E-mail: kyu-go-ka1499@hyogo.jrc.or.jp


