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What is the Junior Red Cross?

青少年赤十字とは

青少年赤十字は、児童・生徒が赤十字の精神に基づき世界の平和と人類の福祉に貢献できるよう、
日常生活の中での実践活動を通じて、いのちと健康を大切に地域社会や世界のために奉仕し、
世界の人びととの友好親善の精神を育成することを目的として、さまざまな活動を学校教育の中で
展開しており、令和４年には青少年赤十字が誕生して 100 年を迎えました。

青少年赤十字は、保育所、幼稚園、小・中・高等学校、特別支援学校等の中に組織されており、
学校・幼稚園の先生や保育所の保育士が指導者となります。
学校や園は、それぞれの教育・保育方針に基づいて自主的に青少年赤十字を採用し、実態に即して
計画、実践することになっています。

学校や幼稚園・保育所に組織されています

日本赤十字社では、青少年赤十字の活動のための資料提供、赤十字の全国的・国際的組織を活かした
交流事業や学校間連携の支援、希望する加盟校の教員、生徒向けの研修などを実施していますが、
日本赤十字社が提供する資料等をどのように活用するかは、学校や園が自主的にご判断ください。
また、学校の方針や行事等に影響を与えることはございません。

何を実践するかは学校や園で自由に設定していただけます

世界 192 の国と地域に同じ理想を掲げ、実践している姉妹赤十字社の組織がありますので、国内の学校や
メンバー間はもちろん、姉妹社の青少年赤十字メンバー同士の人、情報、物の交流も行われています。
青少年赤十字は「JRC」と呼ばれることもありますが、JRC は junior Red Cross の略です。
外国では「Red Cross Youth(RCY)」と呼ばれることもあります。

青少年赤十字は世界的な組織です

青少年赤十字は、特定の宗教やイデオロギーに左右されません。すべての宗教や思想的な違いを越えて、
人間同士がお互いの違いを理解し合い、認め合いながらお互いに助け合う発想に支えられています。

青少年赤十字は政治的、宗教的および思想的なことには中立・公平です



青少年赤十字の目標

青少年赤十字では、「健康・安全」「奉仕」「国際理解・親善」の３つの実践目標を掲げています。
また、主体性を育むために「気づき・考え・実行する」という態度目標を掲げています。
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健康・安全

人間の生命はもっとも大事なものです。
その生命を守るために、自分の命と健康を大切に
するとともに、みんなの健康を守り、
人間尊重の精神を養うことを目指します。

いのちと健康を大切にする

奉仕
人間として社会のため、
人のためにつくす責任を自覚し、
実行する
私たちはたった一人で生きているのではなく、
社会の一員として生きています。
自分が今、他者のために何が出来るかを考え、
できることから実行していきます。

国際理解・親善
広く世界の青少年を知り、
なかよくたすけあう精神を養う
私たちは、いつも世界の国々とのつながりの
中で生活しています。外国の人々やその国の
ことについて正しく理解し、交流を深める
ことは大変重要なことです。
それは自分自身を知ることにもつながります。
このような積み重ねが、世界の平和の実現を
目指していくことにつながります。

Protection of Life
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青少年赤十字研究推進校に指定されると助成が受けられます！

青少年赤十字活動充実・活性化を図ることを目的に、青少年赤十字研究推進校を設けています。
研究推進校は現在、各学校で取り組まれている青少年赤十字活動をより充実したものとしていただく
ため、兵庫県支部が年度あたり８万円を上限として助成するものです。
研究推進校は小・中・高等学校等から計６校を指定します。

国際交流（海外青少年赤十字メンバーとの交流）
アジア・太平洋地域における青少年赤十字メンバーの国際交流を
推進するため、海外メンバーとの交流を通じて相互理解を深め、
世界に目を向けた青少年の育成に取り組んでいます。
兵庫県支部では、本社主催の国際交流事業に参加しています。

中学校 高等学校 青少年赤十字協議会例会
中学校、高等学校メンバーの交流を図るために学期ごとに例会を行い、
青少年赤十字の理解を深めるためにテーマを定め、グループワークや
意見交換などで親睦を図ります。

兵庫県青少年赤十字研究会で活動報告していただきます！

（一例）車いすマップ作り

各種青少年赤十字活動に参加していただけます！

If you join as a member�

リーダーシップトレーニングセンター
県下の青少年赤十字のメンバー（児童・生徒）が、集団生活の中で
「気づき・考え・実行する」という態度目標、自主自発性、指導性等の
学習を通じてリーダーシップを養い、学校や地域で活躍できる青少年の
育成を目指します。青少年赤十字の最も特徴ある教育プログラムです。

!
?



青少年赤十字提供プログラム実施までの流れ

活動に役立つ資料等を提供します！

青少年赤十字活動に役立つ指導者手引きや各種情報誌、
活動時に着用するワッペン・バッジ、防災教育など
メンバーの教材となる資料等を提供いたします。

ぼうさいまちがいさがし
『きけんはっけん！』

ワッペン・バッジ

青少年赤十字提供プログラム実施にかかる講師派遣費用は無料です！

実施希望日の３カ月前までに
所定の実施申請書に希望のプログラム等
必要事項をご記入のうえ、
FAX 等でお送りください。

日程及び派遣者の調整を行い、
支部から決定通知を送付します。 当日の実施

日本赤十字社兵庫県支部では、各学校（園）のカリキュラムの中で青少年赤十字活動を展開していただくため、
特殊な技能を持った赤十字奉仕団員や職員を派遣して実施する青少年赤十字提供プログラムを用意しています。
（一部のプログラムはオンラインでの開催も可能です。詳細はお問い合わせください。）

青少年赤十字提供プログラム

福祉教育プログラム

・点字講習

・ガイドヘルプ

・視覚障がい者による講演 等

防災教育プログラム

・防災の基礎知識を身に付ける
   ためのプログラム
  （オンラインでの開催可能）

・防災教育教材を使用した
   プログラム

国際理解・平和
プログラム

・国際活動に参加した赤十字職員
   による救援活動や子ども達の状況
   についての講演

健康・安全プログラム

・AEDを使った心肺蘇生

・乳幼児に対する AEDを使った
   心肺蘇生

・三角巾を使ったきずの手当

・担架搬送



How to join�

加盟登録方法

・加盟登録申込票に必要事項を記入し、公印を押して日本赤十字社兵庫県支部へ郵送してください。
  （１部コピーして学校で保管願います。）
・登録が完了すると、希望に応じて加盟登録証と指導者手引きなど青少年赤十字関連資材をお送りします。
・加盟登録費用は、一切かかりません。

加盟形態

全校加盟 生徒 /児童会 加盟 学年 /学級 加盟 クラブ /委員会 加盟

全校生徒・児童が
メンバーになる場合

生徒会・児童会の
役員だけが
メンバーになる場合

特定の学年あるいは
学級だけが
メンバーになる場合

クラブ（部）活動の一つ
としてクラブ（部）員が
メンバーになる場合

加盟登録の更新について

加盟登録は継続更新とさせていただきますが、登録情報を把握するため、年度初めに加盟登録申込票を送付
しますので、変更事項をご記入いただき日本赤十字社兵庫県支部へ FAX または Eメールにて提出願います。
※QRコード及び兵庫県支部HPからも更新を行うことができます。

青少年赤十字の活動状況については、日本赤十字社兵庫県支部のホームページおよび

ＳＮＳで随時発信しております！ぜひご覧ください！

Check!

Instagram Facebook
検　索赤十字　兵庫

h t t p s : / / w w w . h y o g o . j r c . o r . j p / s c h o o l /

ホームページ



青少年赤十字加盟登録申込票 
※ＱＲコードまたは日本赤十字社兵庫県支部 HP からも申込が可能です。 
※兵庫県支部記入欄 

※受付：     年   月   日  ※受付番号： 

これより下をご記入願います。 

学校（幼稚園・保育所）名   

公 印 

（新規登録時のみ必須） 

学校（幼稚園・保育所）長名   

所在地 
 〒 

連絡先 TEL               FAX  

青少年赤十字担当教諭名     

E-mail アドレス（担当者） 
メールでの情報共有を行います。 

  

校種 
□保育所  □幼稚園  □認定こども園  □小学校  □中学校  □高等学校 

□義務教育学校  □中等教育学校  □その他（各種学校等） 

加盟形態 □全校  □学年  □学級  □クラブ  □委員会  □生徒（児童）会 

加盟する学年

又はクラブ等 

加盟する学級 

又はクラブ等数 

加盟するメンバー（児童・生徒）数 

男 女 計 指導者（教職員）数 

            

            

            

            

            

            

計           

全校（園・所） 

教職員数 

全校（園・所） 

学級数 

全校（児童 ・ 生徒）数   

男 女 計 
 

          

◎加盟登録証の発行について      □希望する  ・  □希望しない 

≪ ＪＲＣ資材 ≫  ご希望数をご記入ください。※ぜひご活用ください。 

（    個）：青少年赤十字ワッペン   （    個）：青少年赤十字メンバー章（ピンバッジ） 

◎良ければご回答願います。※今後の JRC 活動の参考にさせていただきます。 

・現在、学校内で活動されている分野 

□高齢者福祉 □障がい者福祉 □子ども福祉 □地域福祉 □国際交流  □防災  □救急法等の講習 

・興味のある分野 

□高齢者福祉 □障がい者福祉 □子ども福祉 □地域福祉 □国際交流  □防災  □救急法等の講習 

（ 備 考 ） 

注１ コピーを学校に保存のうえ、兵庫県支部奉仕課宛ご郵送ください。（更新時は FAX・E‐MAIL 可） 

注２ 担当教諭名は、1 名は必ずご記入ください。  
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02 03

国内災害救護 国際活動 赤十字病院

05 06

看護師等の教育 血液事業 救急法等の講習

08 09

青少年赤十字 社会福祉 赤十字ボランティア

日本赤十字社兵庫県支部　奉仕課 〒651-0073 神戸市中央区脇浜海岸通 1丁目 4番 5号
TEL：078-241-8922( 直通 )FAX：078-241-6990
E-mail：ho-shi-ka8922@hyogo.jrc.or.jp

問い合わせ先および「加盟登録申込票」送付先

About the Red Cross

日本赤十字社は、日本赤十字社法に基づき設立された法人で、常に独立性と中立性が強く求められる
ことから、その活動資金は税金等の公的資金にはよらず、会員の皆さまからいただいている会費や
寄付金により活動を行っています。
国内外における災害救護活動をはじめとし、苦しむ人を救うために幅広い分野で活動しています。

日本赤十字社について

赤十字とは

国境、宗教、人種を超えて、「人間の生命は尊重されなければならないし、苦しんでいる者は
敵味方の差別なく救わなければならない」という「人道」を基本とした国際的な機関です。
世界の赤十字社・赤新月社は現在 192 の国と地域に広がっており、「人間が人間らしく生きる」ため、
「平和で健康な暮らしを維持する」ために、「人道」「公平」「中立」「独立」「奉仕」「単一」「世界性」の
７つの基本原則に基づき活動しています


