




博士（情報科学）。専門は、認知科学・心理学と、教育学。

人間の認知や行動（世界の見え方・考え方）に関する基礎研究

に関する成果を教育に応用することに興味があります。

現在、防災共創教育プロジェクトの柱として、学校教育に

おける「防災共創授業（齋藤, 印刷中）」を発展させ、

「防災共創ワークショップ」をデザインしています。

※対象が異なる校種の回にももちろん参加いただけます！

【担当】事業推進課 ボランティア係
   〒981-3117 仙台市泉区市名坂字石止44番7
   電話：022-725-7530 FAX：022-725-5150

Mail：houshi@miyagi.jrc.or.jp

JRCオンライン語り部LIVE
＼ 90分プログラム ／

参  加
無  料

講 師  齋 藤 玲 お 申 込 み 方 法

開 催 日 程

2.14（水）13：30～15：00〔小5・6年生〕

2.15（木）13：30～15：00〔小3・4年生〕

2.20（火）15：30～17：00   〔高校生〕

2.22（木）13：30～15：00   〔中学生〕

対 象

https://forms.office.com/r/WXPh95QhrD

お申込みはMicrosoft Forms から受け付けます。

人間の認知と行動（世界の見え方・考え方）の特徴を学習する
ことで、語り部さんの体験をより深く理解することができ、
同時に子どもたちが災害時だけでなく普段からよりよく生きて
いくための力になります。

さい    とう         りょう

概 要
人間は、周囲に合わせたり、自分は大丈夫だと思う傾向（＝認知バイアス）があり、災害時にはそれが逃げ遅れ
の原因になることがあります。「防災共創ワークショップ」では、クイズやグループワークを通して認知バイアス
を知り、日常生活や災害時に生かすことを目指します。

人間のモノの見え方の特徴 “ 錯覚、あいまいな言葉・表現 etc … ”をクイズで学びます。クイズ

グループ
 ワーク

人間のモノの考え方の特徴 認知バイアス （周囲に合わせる＝集団同調性バイアス、
自分は大丈夫だと思う＝正常性バイアスなど）が災害時にはどのように影響するのか、
良い例・悪い例をもとに、みんなで話し合います。

東北大学 災害科学国際研究所  認知科学研究分野  助教
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